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INTRODUZIONE

Che cosa é una religione? Ne possiamo fare a meno oppure abbiamo ancora bisogno della
religione? Interrogativi di questo genere, non solo si sentono un po’ dappertutto, ma stanno
pure spingendo numerose pubblicazioni che propongono una molteplice e variegata serie di
risposte.

Le religioni hanno accompagnato tutte le tappe della storia umana, forgiando la vita e
la cultura dei popoli. Eppure, non esiste ancora un accordo sul loro significato; tuttavia, la sto-
ria ci consegna un dato incontrovertibile: le religioni sono un prodotto umano. Proprio per que-
sto, i primi studi — condizionati da alcuni pregiudizi illuministi ed evoluzionisti — sentenziavano
la scomparsa della religione nelle societa e culture pit avanzate.

Le predizioni non si sono avverate. Cio spinge a pensare che le religioni non si capisco-
no se ridotte a semplici costruzioni umane. Il fallimento dei pronostici non deve pero¢ illuderci:
insieme a un’innegabile crisi, soprattutto in Europa, la religione non si trova a suo agio con il
nuovo modo di essere e di vivere delle persone del nostro tempo; i profondi cambiamenti
moderni, ancora in atto, ci hanno colto alle prese con conoscenze ed interpretazioni religiose
antiquate e, peggio ancora, impreparati a ripensare |’esperienza religiosa.

Ecco, in origine, le ragioni del titolo (Ricostruire 'umanita della religione): aldila dell’
«immaginario popolare», che la pensa come un qualcosa proveniente da Dio, la religione & an-
zitutto un fatto umano e, percio, le trasformazioni antropologico-culturali ci obbligano neces-
sariamente a ripensare I’esperienza religiosa. E ancor di piu: possiamo addirittura parlare di
«perdita di umanita» da parte della religione in base al divario esistente tra lo stato di coscien-
za dell’essere umano contemporaneo e un’esperienza e cultura religiose, tante volte, preoc-
cupate di custodire tradizioni cariche di forme sempre piu (letteralmente) incomprensibili,
quando non ostacolate dal peso di istituzioni in gran parte ancora sacralizzate.

E vero che il senso della religione, in definitiva, & legato al suo rapporto con la tra-
scendenza e alle credenze che comporta; ma quest’opera volutamente prescinde o mette tra
parentesi ambedue gli aspetti. Si tratta, dunque, di studiare la «SITUAZIONE» in cui ¢ci muoviamo,
di definire la «RELIGIONE» ed interpretare I’esperienza religiosa, infine, di ripensare e ricostruire
tutto alla luce dell’«UMANIZZAZIONE».

La «situazione ermeneutica» odierna, utilizzando il pluralismo come categoria inter-
pretativa centrale, racchiude un duplice orizzonte esplicativo della realta o, meglio ancora, ci
svela I’esistenza di due progetti autentici di vita, che si trasformano in sfide nel momento in
cui non collaborano nella direzione «umana» che li accomuna: sia il progetto religioso che
quello laico (areligioso), infatti, sono minacciati dallo smarrimento culturale della religione e
anche dall’eventualita sociale di svuotare I’esistenza dalle risorse nascoste nella religione.

La parte seconda del libro, quindi, prende atto del cambio epocale descritto nella pri-
ma e cerca di fare il punto sull’identita della religione dall’llluminismo ai nostri giorni, esami-
nando tanto il processo di ricostruzione della «ragione religiosa», come lo sbocco ermeneutico
e comunicativo della razionalita umana. Si arriva cosi, da una parte, alla costruzione di una de-
finizione di religione nella prospettiva della «scienza delle religioni» e basata su tre aspetti
fondamentali: 1/ Fatto umano; 2/ Esperienza di senso; 3/ Prassi di autotrascendimento; dall’al-
tra, si arriva ad una interpretazione dell’esperienza religiosa appoggiata ugualmente su una
triplice argomentazione: 1/ Ricerca degli elementi fondamentali dell’«intendimento possibile»
circa il significato della religione nell’esistenza umana; 2/ Reperimento della base fenomenolo-
gica che giustifica la pertinenza dell’idea di religione; 3/ Verifica ermeneutica della dimensione
religiosa, ciog, interpretazione della comprensione religiosa della vita.

La conclusione di questa parte centrale del testo non ci permette di parlare immedia-
tamente di «natura religiosa», ma conferma I’esistenza di una dimensione religiosa — accanto
ad altre — nella configurazione di ogni persona; dimensione che comporta la possibilita di un’
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esperienza o, meglio ancora, di una prassi di superamento della contingenza distintiva dell’ es-
sere umano. Di conseguenza, solo se serve per confermare i dinamismi di una vera crescita e
umanizzazione, I’esperienza religiosa potra assicurare I'autenticita della religione, altrimenti
restera espressione di una barbarie superstiziosa. In quest’ottica, purtroppo, spunta un fatto-
re storico determinante: gia nei primi anni del secolo XVIII, la «cultura religiosa» incomincio a
dissolversi e venne poco a poco rimpiazzata dalla «fede religiosa»; da allora in poi assistiamo
ad un rischioso lasciar cadere in oblio lo studio della religione per salvare le credenze. Scelta
azzardata che, per cosi dire, ci ha portato ad una allarmante ignoranza religiosa.

A ragione il corso dell’'umanizzazione ha potuto essere definito come un processo di
simbolizzazione: una semplice sguardo alle dimensioni dove I’essere umano «si realizza» come
tale - identita personale, relazioni, mondo etico ed estetico, ecc. — ci mostra altrettante realta
riempite di simboli. L’esperienza religiosa si radica su un «animale simbolico» che, in quanto
tale, deve sviluppare la sua capacita di trascendere la realta materiale, di superare e distaccarsi
dalla pura materialita per trasformarla in una realta intelligibile.

La religione, da sempre, accompagna I"'uomo verso una sfera simbolica particolare di
creazione di senso, cercando cosi di sostenere la precarieta della sua vita e di aprirla al mistero
che essa contiene. Oggi, a causa della «questione culturale» e di tante altre ragioni, non & faci-
le sintonizzarsi con quest’emittente simbolico. Sara il tema della parte terza e ultima del libro,
tutta concentrata sulle persone e la loro crescita che, in definitiva, € legata alla costruzione del
progetto comune dell’'umanizzazione. La realizzazione del medesimo sollecita vuoi la giustifi-
cazione della presenza della religione nella vita contemporanea, vuoi il ritorno all’esperienza.
Questi due aspetti hanno una chiara direzione di marcia: la dignita universale e i diritti umani,
ciog, «’'umano autentico». Qui si trova anche la ragione del sottotitolo — L’orizzonte educativo
dell’esperienza religiosa —: «conferire senso» & la chiave indispensabile per ricollocare la reli-
gione; progettare poi 'esperienza religiosa in questa prospettiva chiama esplicitamente in
causa l’educazione.

Infine, sono le «esperienze di autotrascendenza» a permettere il collegamento educa-
tivo tra la religione e la «dignita-diritti umani», e a orientarci verso un linguaggio simbolico e
narrativo.

Bisogna incorporare decisamente la dimensione pedagogica alla riflessione sulla reli-
gione, ovvero, cercare di innescare e alimentare I’esperienza religiosa all’interno dei processi
della maturazione umana, affinché ciascuno scopra il significato personale della religione den-
tro il proprio e complesso contesto di relazioni. Orbene, le persone piu che «in-segnare», ciog,
mettere in segni fissi quello che sanno, «si educano» (e-ducono), ossia, nascono, crescono, vi-
vono, ricreando loro stessi i simboli della vita. All’insegnamento corrisponde I'istruzione: deci-
frare, catalogare e rinnovare i segni del conosciuto. All’educazione, invece, corrisponde I’«ini-
ziazione»: quell’avvicinarsi tremante ai simboli per scoprire le relazioni che hanno in serbo per
noi. L’insegnamento porta ad imparare un linguaggio; I’educazione conduce ognuno a parlare
di per sé stesso.

Cittadinanza, giustizia e compassione, chiudono il testo, mostrando la via di questo
«educar—ci»: crescere nelle relazioni per diventare cittadini cosmopoliti e responsabili fino a
vivere davvero... «con spirito»!

POST SCRIPTUM

La lettura del manoscritto, prima di inviarlo alla stampa, sollevo in alcuni amici qualche
perplessita. Tutte quante riguardavano due aspetti fondamentali del libro che adesso hai tra le
mani: 1/ Come mai si parla di religione senza allacciarla alla fede e alla teologia o, in definitiva,



senza riflettere in un’ottica esplicitamente cristiana?; 2/ Perché la scelta di usare «forme un po’
taglienti»?

| due punti interrogativi mi servono per reiterare un’avvertenza rilevante gia contenuta
nelle parole precedenti e in quelle successive del primo capitolo: il vero senso della religione &
legato alla fede e alla «chiesa» correlativa; tuttavia quest’opera volutamente lascia da parte
entrambi le realta. D’altro canto, volendo semplificare e chiarire al massimo, spesso usero del-
le generalizzazioni che non di rado rasenteranno addirittura lo stereotipo. Non & voglia di cri-
tica crudele, ma piuttosto desiderio di cogliere certe contraddizioni che a volte si nascondono
sotto "apparenza di «differenziazioni necessarie» oppure di devozione, pieta o rispetto dovu-
ti. Queste semplificazioni ci permetteranno, tra I’altro, di comprendere il significato diretto di
parole, concetti, atteggiamenti e forme che sotto I'influsso di una lunga tradizione hanno per-
so il loro senso primario.

Ovvio che 'esperienza centrale della religione cristiana prende I’avvio dall’amore di
Dio, manifestato perfettamente e definitivamente in Gesu Cristo. Il nostro atteggiamento, la
risposta di accoglienza di questo dono di Dio si concretizza nella fede. Il modo cristiano di «vi-
vere di fede» passa essenzialmente dalla Chiesa: non si puo vivere la fede «in solitaria», biso-
gna farlo in «comunione di fede», insieme a tutto il Popolo di Dio.

Di cid non si occupai il libro.

E vero che la religione include un po’ tutto. Viene ad essere ’elaborazione generale e la
strutturazione concreta di quel modo umano di esistere che ci caratterizza come «esseri reli-
giosi». Nel caso concreto del cattolicesimo, la religione ha il compito di organizzare la vita at-
torno all’«evento cristiano», un evento (piti che un semplice fatto o avvenimento) che gira at-
torno a due poli: il primo e fondamentale rappresentato dal’autocomunicazione e dagli inter-
venti salvifici di Dio nella storia; e il secondo che possiamo riassumere nella risposta o adesio-
ne esistenziale dell’'uomo attraverso la fede, vissuta all’interno della Chiesa.

Tuttavia, la religione, a differenza della fede, & una realta interamente umana. Dio non
si intromette direttamente in essa e sarebbe bene tener distinte le cose. | gruppi umani che
sempre nella storia hanno costituito le diverse religioni cercano di organizzare la loro vita, di
suggerire regole di condotta, ecc., secondo una «religiosita» indotta dalla fede e dall’inter-
pretazione che essa da dei problemi fondamentali dell’esistenza.

La religione quindi sta al servizio della fede, e non il contrario; tuttavia, non possiamo
vivere come gli angeli, abbiamo bisogno di strutture che incanalino e dirigano la nostra esi-
stenza. La religione & una di queste. Le strutture umane sorgono per far si che la vita si svilup-
pi in pienezza, facilmente pero, invece di infondere nuova linfa, finiscono per inaridirla. Questo
accade, in un certo senso, anche con la religione. Strettamente vincolata agli aneliti, alle ricer-
che, alle angosce e alle speranze del cuore umano, perverte il suo senso e la sua funzione
quando, piu che rispondere a queste chiavi dell’esistenza, si trasforma in struttura di potere e
di controllo delle coscienze.

Religione e fede si uniscono nella religiosita, ma bisogna non mescolarle nell’analisi.
Tanto meno si deve confondere la prima con la Chiesa: infatti, mentre la religione & comunque
una realta umana, la Chiesa € molto di piu. Benché non sia fine a se stessa, fa parte del polo
primo o essenziale del cristianesimo, in quanto rappresenta uno dei contenuti salvifici rivela-
taci da Dio e ha direttamente il suo fondamento in Cristo. Il concilio Vaticano Il ce la presenta
come comunione, Popolo di Dio e sacramento di salvezza. Tuttavia, quanto succede con la re-
ligione, pud accadere anche con la Chiesa. Destinata a costruire il Regno di Dio, perverte la sua
missione se cerca se stessa e non si organizza come comunita di credenti.

Neanche di tutto cid si occupa questo libro.

Si tratta solo direligione e di... educazione!

José Luis Moral
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